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ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации и осуществлении образовательной деятельности                      

по дополнительным образовательным программам                              

физкультурно-спортивной направленности                                                        

МАОУ СОШ №35 им.А.Д.Безкровного  

1. Общие положения 

1.1. Положение об организации и осуществлении образовательной 

деятельности по дополнительным образовательным программам 

физкультурно-спортивной направленности (далее по тексту – Положение) 

разработано в  соответствии с нормативно-правовыми актами:  Федеральным 

законом Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; приказом Минпросвещения России 

от 27.07.2022 года № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

1.2. Положение разработано в целях создания  условий для обеспечения 

дополнительного образования обучающихся, обеспечения каждому ребенку 

максимально благоприятных условий для физического развития, 

удовлетворения его творческих и образовательных потребностей в занятиях 

спортом. 



1.3. Образовательная деятельность по дополнительным образовательным 

программам физкультурно-спортивной направленности                                                       

ориентирована на: формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни, укрепление здоровья обучающихся;  на выявление, развитие и 

поддержку талантливых обучающихся, а так же лиц, проявивших 

выдающиеся способности в области физической культуры и спорта,  в том 

числе из числа обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

1.4. МАОУ СОШ №35 им.А.Д.Безкровного (далее-школа)  организует  и 

осуществляет образовательную деятельность по дополнительным 

образовательным программам физкультурно-спортивной направленности                                                         

с учетом запроса участников  образовательных отношений и имеющихся в 

МАОУ СОШ №35 им.А.Д.Безкровного условий. 

1.5. Школа вправе реализовывать дополнительные образовательные 

программы физкультурно-спортивной направленности  для детей и 

подростков в возрасте от 7 до 18 лет. Программы разработаны с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей и подростков.                                                    

1.6. Школа  реализует дополнительные программы в течение всего 

календарного года, включая каникулярное время. 

1.7. При выборе форм обучения по дополнительным программам 

физкультурно-спортивной направленности учитываются возрастные 

особенности обучающихся. 

1.8. Педагогическим работникам предоставляется свобода в выборе форм 

обучения при реализации дополнительных программ. Для обеспечения 

непрерывности освоения обучающимися дополнительных программ и их 

спортивной подготовки, школа в период каникул может организовывать 

спортивные мероприятия, учебно-тренировочные сборы, смены в 

оздоровительных лагерях, самостоятельную подготовку обучающихся. 

Расписание занятий составляется для создания наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха обучающихся и тренеров, по представлению 

педагогических работников с учетом пожеланий обучающихся, родителей 

(законных представителей обучающихся) и возрастных особенностей детей, 

установленных санитарно-гигиенических норм.  

1.9. Запрещено использование в образовательном и соревновательном 

процессе методов и средств обучения и воспитания, образовательных 

технологий, наносящих вред физическому или психологическому здоровью 

обучающихся. 

1.10. При реализации дополнительных программ, школа может 

организовывать и проводить массовые мероприятия, создавать необходимые 

условия для совместного труда и (или) отдыха обучающихся, родителей 

(законных представителей). 



2. Формы обучения по дополнительным образовательным программам  

физкультурно-спортивной направленности 

2.1. Элементарной структурной единицей является группа обучающихся. Из 

групп обучающихся, отдельно по реализуемым дополнительным программам 

по виду спорта формируются группы или детские объединения. 

2.2. Деятельность обучающихся осуществляется в одновозрастных и 

разновозрастных объединениях по виду спорта и уровню физической и 

спортивной подготовки: группа. 

2.3. Обучение по дополнительным программам физкультурно-спортивной 

направленности осуществляется в очной форме, при непосредственном 

посещении школы. 

2.4. Основными формами обучения являются: групповые и индивидуальные 

учебно-тренировочные и теоретические занятия; самостоятельная работа; 

учебно-тренировочные сборы; участие в спортивных соревнованиях и 

спортивно-массовых мероприятиях; инструкторская и судейская практика; 

восстановительные мероприятия. 

2.5. В учебно-тренировочном процессе занятия проводятся в спортивных 

залах, на футбольных полях, спортивных площадках, так и самостоятельные 

занятия, в группах или индивидуально. 

2.6. Занятия в объединениях могут проводиться со всем составом 

объединения, в группах, по подгруппам и индивидуально. 

2.7. Допускается сочетание различных форм получения образования и  форм 

образования. 

2.8. Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких 

объединениях, менять их. 

2.9.  Школа может реализовывать дополнительные образовательные 

программы как самостоятельно, так и посредством сетевых форм их 

реализации. 

2.10. Сетевая форма реализации дополнительных образовательных программ 

физкультурно-спортивной направленности обеспечивает обучающимся 

возможность освоения дополнительных образовательных программ с 

использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, а так же при необходимости с 

использованием ресурсов иных организаций. В реализации дополнительных 

образовательных программ с использованием сетевой формы наряду с 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, так же 

могут участвовать научные организации, медицинские организации, 

организации культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, 

обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления обучения, 



проведения учебно-тренировочных сборов, иных видов учебной 

деятельности и оздоровления обучающихся, предусмотренных 

образовательной программой. 

2.11. При реализации дополнительных образовательных программ 

физкультурно-спортивной направленности, школа может использовать 

образовательные технологии, при наличии соответствующих условий: 

обучение с использованием дистанционных технологий реализуется в 

основном с применением информационно-телекоммуникационных сетей при 

опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и 

тренеров�преподавателей и обеспечивает освоение обучающимися 

дополнительных образовательных программ в полном объеме, не зависимо 

от местонахождения обучающегося; 

- обучение с использованием электронного обучения предполагает 

организацию образовательной деятельности с применением содержащейся в 

базе данных и используемой при реализации дополнительных 

образовательных программ информации, обеспечивающих ее обработку 

информационных технологий, технических средств, а также информационно-

телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи 

указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических 

работников. 

3. Заключительные положения 

3.1. Внесение изменений в настоящее Положение осуществляется в 

установленном порядке. 
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