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Учебная деятельность предпрофильного медицинского класса  

направлена на формирование у учащихся интереса к 

профессиям в сфере медицины и здравоохранения. 

Программа включает в себя как теоретические занятия, 

так и практические занятия, которые позволяют учащимся 

познакомиться с основами медицинских наук, 

а также развивать навыки, необходимые для будущего 

обучения в медицинских учреждениях.

.



Основные направления учебной деятельности:

1. Основы анатомии и физиологии:

   - Изучение строения человека, основных систем органов 

и их функций.

   - Занятия, направленные на понимание процессов 

жизнедеятельности и развития человека.

2. Основы медицинской помощи:

   - Обучение основам первой медицинской помощи, 

включая методы остановки кровотечений, 

сердечно-легочной реанимации (СЛР) и оказания 

помощи при различных травмах.

   - Практические занятия по применению навыков 

первой помощи, каждая из которых включает теорию и отработку на манекенах.

3. Здоровый образ жизни:

   - Уроки по вопросам здорового питания, физической 

активности, психического здоровья и профилактики заболеваний.

   - Проведение семинаров и мероприятий, 

направленных на пропаганду здорового образа 

жизни среди сверстников.

4. Общение и взаимодействие с пациентами:

   - Изучение основ медицинской этики и психологии, что помогает формировать 

навыки общения с пациентами и коллегами.

   - Ролевые игры и тренинги, направленные на развитие навыков 

межличностного общения и работы в команде.

5. Научные исследования в медицине:

   - Ознакомление с основами научной работы, включая методы исследования, 

сбор данных и анализ результатов.

   - Проведение небольших исследовательских проектов по темам, 

связанным с медициной и здоровьем, что развивает критическое мышление 

и аналитические способности.

6. Практическая работа в медицинских учреждениях:

   - Организация экскурсий в больницы, поликлиники и другие медицинские учреждения, 

где обучающиеся могут увидеть работу медицинских работников изнутри.

   - Возможность общения с врачами и медицинскими сестрами,

 которые делятся своим опытом и рассказывают о своей профессии.

7. Проекты и презентации:

   - Разработка и представление проектов на темы, связанные с медициной, например, 

о распространенных заболеваниях, методах их профилактики, или о развитии медицины.

   - Участие в школьных и муниципальных конкурсах, 

что способствует развитию навыков публичного выступления и презентации.


	Страница 1
	Страница 1

